
ENERGIE 

 

 

Je suis pour les économies d’énergie. Alors je m’économise énergiquement. C’est fou ce qu’il faut 

d’énergie pour s’économiser. Parce que moi, j’aurai plutôt tendance à gaspiller mon énergie. Et aussi 

mes économies, d’ailleurs. Je gaspille tout. Alors pour m’économiser, quel effort ! Mais j’ai réussi... 

Je suis calme... Posé... Mesuré... Chez moi, j’ai dix-sept degrés en permanence. Quand je prends ma 

température, j’ai trente-cinq. Et encore.  

 

Je suis sûr qu’un jour y’aura des contrôleurs pour ça aussi. Pas au-dessus de trente-quatre, sinon crac! 

Dedans! On les verra dans la rue, leur petit thermomètre à la main: “ baissez votre pantalon, vous ! 

Ehhhh... Ehhh... On a trente-neuf ! - Ben oui, j’ai de la fièvre et... - Je vois... Trente-neuf... Allez... Je 

dresse procès verbal. Dites vous que vous faites une bonne action: C’est pour renflouer la sécurité 

sociale ! ” Et voilà.  

 

Alors j’ai décidé de commencer maintenant. Je m’économise. Je marche à pas lents; je pense 

doucement; je ne fais plus l’amour comme un sauvage !!! J’économise donc ma femme par la même 

occasion. Et ma maîtresse aussi. Je dis que les gens qui ne s’économisent pas, il faut les économiser 

malgré eux ! Je peux quand même pas faire l’amour à tout le monde pour économiser les autres ! Faut 

aussi qu’on y mette une bonne volonté générale ! Parce que même si je faisais ça, hein , où serait 

l’économie, pour moi ? Ce serait une énorme dépense, au contraire !  

 

Moi qui ai décidé de m’économiser... Je m’économise... Dans le temps je voyais grand, maintenant je 

vois petit. TOUT PETIT. Je distingue à peine... Mes ambitions en ont pris un sale coup, mais c’est 

pour le bien général... Je m’économise.  

 

Ma voiture... Hein... Ma voiture... Toujours en première... Et je vous jure que Paris-Annecy en 

première, c’est long.. C’EST INTERMINABLE !! ET QU’EST-CE QUE CA CONSOMME, C’EST 

DINGUE !!! TRENTE LITRES AUX CENT !!! Et ça, pendant des heures !!! Quand je vous le dis, 

qu’il faut beaucoup d’énergie pour économiser ! 

 

 Au bureau, on a eu la visite du contrôleur. Il nous a félicité, parce qu’il y avait dix-sept. On est les 

seuls de tout le ministère à avoir dix-sept. C’est facile, pour avoir dix-sept, il suffit de changer les 

graduations de place. Le contrôleur, il avait son propre thermomètre, alors on a eu peur. Mais IL Y 

AVAIT REELLEMENT DIX-SEPT ! On a été les premiers surpris. Nous qui crevions de chaud, on 

s’est mis d’un seul coup à avoir froid. Il parait que c’est pour économiser le pétrole, qu’il faut dix-sept 

dans les bureaux. 

 

 Moi je dis que c’est idiot, parce qu’avec les accidents de tankers dans l’océan, il suffit d’aller là-bas, 

y’a qu’à se baisser pour le ramasser, le pétrole ! Vous êtes là, dans le bureau, à vous geler les meules, 

et vous entendez dans le transistor: un tanker s’échoue en pleine mer, trois millions de tonnes par 

heure de pétrole s’écoulent dans l’océan. Ca fait froid dans le dos. Moi je ne demande pas mieux que 

d’aller là-bas avec une louche et de le ramasser, le pétrole, pour avoir droit à mes vingt degrés au 

bureau.  

 

Enfin ça, c’était avant, parce que maintenant, je m’économise. Je bouge pour ainsi dire plus. Ils sont 

contents au bureau, maintenant je ne dérange plus personne. Faut dire qu’au ministère, on 

s’économise déjà depuis quelques années. Je travaille au ministère de l’économise. Service de 

l’énergie. On a un Ministre, un secrétaire d’état, un sous secrétaire d’état. Parait que plus y en a, plus 

ça économise. Bien sur. Plus on est à économiser, et plus on économise. C’est logique.  



 

Tout seul chez moi, j’économise ce que je peux, même en y mettant toute mon énergie, ça fait pas 

beaucoup. Au ministère de l’économie, Service de l’Energie, et bien sans énergie, on économise des 

tonnes. Y a eu du gaspillage, dernièrement. Alors on a fait une enquête.  

L’enquêteur est entré, et il a dit: il faut faire toute la lumière là-dessus ! Tout le monde, comme un 

seul homme, alors, a soulevé une paupière d’une façon réprobatrice. Il a sentit qu’il avait gaffé. Il a 

rectifié tout de suite: Je veux toute la lueur dans cette affaire ! Une lueur, dans une enquête, c’est 

largement suffisant. Surtout quand on sait qu’en fin de compte, c’est le Ministre qui gaspille comme 

un fou. Je le sais, je le vois. Alors une lueur, c’est préférable que toute la lumière. Pour ceux qui sont 

dans l’ombre, une lueur c’est suffisant pour savoir ce qu’il font. Mais pour ceux qui sont en pleine 

lumière. La lueur... Hein ? Comme ça tout le monde est content. On ne trouve jamais que les 

coupables qu’il faut. Ceux pour qui une lueur suffit. Ca économise... 

 Tenez... Je me suis entraîné à respirer qu’avec un seul poumon à la fois. Une heure l’un, une heure 

l’autre. Pas de jaloux. Pour tout le reste c’est pareil. Enfin tout ce qui va par deux: les yeux, les bras, 

les mains, les pieds, les... Oui, parfaitement, ça aussi ! C’est pas facile, mais on y arrive ! Mais bien 

sûr, tout le monde veut bien économiser mais personne ne veut faire d’effort ! Economiser, ça 

demande une énergie farouche ! Une attention de tous les instants ! On n’économise pas sur 

l’économie ! Ah non alors ! Ce serait trop facile !  

Nous économiserons jusqu’au bout ! Jusqu’à la dernière goutte ! C’est pas les efforts qui manquent, 

pour faire des économies, pourtant ! Vous avez vu ! Partout on demande de faire des économies ! Au 

cinéma ! A la télé ! A la radio ! Sur les affiches ! Dans le métro ! QU’EST-CE QUE CA COUTE 

CHER DE DEMANDER AUX GENS DE FAIRE DES ECONOMIES !!! C’est un gouffre !!! Il 

parait même qu’on va sortir un disque là-dessus ! UN DISQUE EN FAVEUR DES ECONOMIES DE 

PETROLE !!! Et vous savez avec quoi c’est fait les disques !!! AVEC DU PETROLE !!!  

Comment vous voulez qu’on s’en sorte !!! Moi, je dis que si chacun  s’économise pas un peu, l’effort 

général restera sans lendemain ! J’ai décidé de devenir geignard, faible et mou ! Je m’économise. 

D’ailleurs, on va tous s’économiser, ce soir ... Vous allez voir comme c’est simple... On bouge plus... 

On respire à peine... On écoute à peine... On ne voit plus qu’à moitié... J’EN ENTENDS QUI 

N’ECONOMISENT PAS !!! Chut !!! Ecoutez comme ça économise bien... Ce soir, ça économise 

particulièrement bien.  

Bravo. Ecoutez le bruit que ça fait, les économies... C’est pas agréable de s’économiser comme ça ? 

Maintenant imaginez autour de vous, une plage.. La mer... Une fille en maillot qui passe en 

s’économisant... Non. Sans maillot. Par souci d’économie. Ah... Ah... Attention: Souvenez-vous ! une 

seule à la fois sur les deux... Oui, oui, je sais, avec les poumons c’est plus facile. Mais faut forcer, un 

peu. Voilà... Tout doucement... Plus on est et plus ça économise... Le parasol, pour économiser le 

soleil... Le whisky... On économise mieux avec un whisky à portée de la main. La mer... Comme c’est 

bon de faire gagner de l’argent à l’Etat dans ses conditions-là. Ben vous voyez que vous aussi, vous 

avez envie de vous économiser ! 
 


